
Welche 
Schuhgröße 
ist das jetzt?
Unsere Untersuchungen zeigen, 
dass ein Großteil der Schuhgrößen 
auf Kinderschuhen falsch ist. 
Wo z.B. Größe 30 draufsteht, ist 
meistens nur Größe 28 drinnen – 
manches Mal auch nur 27, 
oder 26*.  Eine Orientierung an 
Schuhgrößen ist daher sinnlos.

Deshalb unser Tipp: 
Messen Sie in Millimetern. 
Wer dennoch umrechnen will: 
200 Millimeter Innenlänge 
eines Schuhes entsprechen der 
EU-Schuhgröße 30. 

Hier eine Tabelle mit allen Werten:

*Hier der link zu unserer Publikation: 
Pädiatrie & Podologie 3/ 2015: Kinder in zu kurzen Schuhen 
(https://www.kinderfuesse.com/pdf/kinder_in_zu_kurzen_
Schuhen_paediatrie_podologie_3_2015.pdf)
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 (Millimeter)  
 Schuhinnenlänge EU-Schuhgröße 

 120,0 18

 126,7 19

 133,3 20

 140,0 21 

 146,7 22

 153,3 23

 160,0 24

 166,7 25

 173,3 26

 180,0 27

 186,7 28

 193,3 29

 200,0 30

 206,7 31

 213,3 32

 220,0 33

 226,7 34

 233,3 35

 240,0 36

 246,7 37

 253,3 38

 260,0 39

 266,7 40

 273,3 41

 280,0 42

 286,7 43

 293,3 44

 300,0 45
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So what size 
is this shoe, 
anyway?
Our research has shown that 
most children’s shoes are labeled 
misleadingly. 

A shoe labeled UK size 11.5 is 
usually only a size 10 in length. 
This is why we recommend 
measuring the inside length 
in millimeter.

If you want to convert 
length to size: 
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 (Millimeter) 

 Inner length of shoe Inches UK size

 118.5 4 2/3 2

 127 5 3

 135.5 5 1/3 4

 143.9 5 2/3 5

 152.4 6 6

 160.9 6 1/3 7

 169.3 6 2/3 8

 177.8 7 9

 186.3 7 1/3 10

 194.7 7 2/3 11

 203.2 8 12

 211.7 8 1/3 13

 220.1 8 2/3 1

 228.6 9 2

 237.1 9 1/3 3

 245.5 9 2/3 4

 254 10 5

 262.5 10 1/3 6

 270.9 10 2/3 7

 279.4 11 8

 287.9 11 1/3 9

 296.3 11 2/3 10

 304.8 12 11


